Co powinienes wiedzie¢ 0 swoim mieszkaniu.

Kratki i kanaty wentylacyjne

Kratki wentylacyjne sq najatwiej dostepnym eiementem systemu wymiany powietrza w mieszkaniu.
Ich zabrudzenie kurzem moie Prowodzié do Tmniejszenia prreplywu powietrza i pojawienia sie w
nim wilgoci. Latwo wyczyscic je wiasnymi sitamit Raz w roku naley przeprowadzié konfrolg systemu
wentylacj, ktorq najepiej powiezyC serwisantom / kominiarzom, warto rowniei Ziecic czyszczenie
wentylacj raz na dwa iata.

Pranie w mieszkaniv

Podczas suszenia z prania moze odparowywac nawet 2L wody. Wilgoci powstatej w ten sposdb
moina si¢ tawo pozbyE. Wystarczy rozwieszaé pranie w pomi Nach posiadajgcych kratid
wentyilacyjne | pozostawic rozszczelnione okno IUD wiQczony wentyiator. Jesli przeplyw powietrza w
pomieszczeniu gdze pranie bedzie suszone jest staby warto Zainwestowad w pochianiacz wilgoci.

Cyrkulacja powielrza miedzy sciang, a meblami
Mebie dosunigte do sciany blokujq prreplyw powietrza, Co sprzyja powstawaniu
zowilgocen, na Ktorych tatwo moie roawinge sie plesn, czy grzyb. Mieazy sciang
a _plecami” mebii warto pozostawic przestrzen szerokosci od 2 do Scm.

Tuleje i olwory wentylacyjne
Tuleje Iub otwory wentylacyjne znajdziemy w drzwiach tazienkowych. 5qQ bardzo

istotne dia zochowania cyrkulacj powietrza migdzy fazienkq i reszrq mieszkania.

000 ich obecnoi¢ powoduje staly naplyw powietrza do lazenki zapobiegajqc

00 osaazoniu sie¢ na scianach pary wodnej kiora wraz z powietrzem jest
wywiewana przez kratki wentylacyjne.

Odpowietrzanie grzejnikow
Odapowietrzanie naleiy preprowadzaé przed kaidym
s2zonem grzewczym na zmnych grzejnikach. E

Okap kuchenny

Okap kuchenny zapobiega osadzaniv si¢ pary wodnej na
scignach i mebiach oraz pomaga porbyé sie zapachu
przygotowywanego jedzenia. Nalely go bezwzglednie
uruchomic podczas gotowania. Pamigtaj rowniez ©
reguiamym czyszczeniu kratek okapu aby zachowad jego
calkowitq wWyaajnosc.

Nawiewniki w oknach .

Naowiewniki sq Zodtem swieiego powietrza w mieszkania. Nie
zastanigj ich ani nie zamykaj! Mozesz jedynie wyregulowad #osc
powietrza jgka wplywa do mieszkania. Pamigtaj © regulamym
czZyszczeniu nawiewnikow aby wplywajqce powietrze byto woine
od kurzu.

Regulacja okien lato-zima /

Praktyka pokazuje, I niewiele 0s0b zagje sobie sprawe, ie okna MOZNa wyregulowac Imnieiszaiqe
ub zwiekszajge docisk do ramy. Ma 1o Znaczenie w zaleinoici od pory roku. Na zime mozemy
Zwigkszy¢ docisk ©o spowoduje Zwigkszenie sZCZeinosci okien, latem odwrotnie. Jesi przy zamknigtych

Rolety zewneizne i wyreguiowanych oknach nadal odczuwasz wplywajQee powietrze o jest to prawdopodobnie wina
Zasunigte rolety zmniejszajq #0iC ciepta uciekajgoego T mieszkania uszczelki. Przy odpowiednim konsenvowaniu Uszczelki mogq wytrzymac nawet 10 Iat, lecz jesi nie byty
nawet o 20%. Jesi wigc w ciqgu dnia jestel poza domem warto zodbane w odpowiedni sposob trzeba bedzie wymienié je szybciej.

pozostawic je zastonigre. Jest to szczegdinie waine jesenq i Iimg
gdy szybciej zachodz stonce.




